Hamburger

4 dl kveitemjgl

1 dl grovt mjgl

% pk gjeer (ca 2,5 ts torrgjeer)
3 ssolje

2 % dl vatn

% ts salt

2 ss sesamfrg

Slik gjer du:
1. Hadet tgrreiein bolle.
2. Tilset olje og lunka vatn.
3. Arbeid deigen godt saman.
4. Dekk den til og la den heve til dobbel storleik.
5. Trill ut runde, store og litt flate hamburgerbrgd.
6. Etterhevica 20 min.
7. Prikk med gaffel og pensle med litt mjglk. Strg pa sesamfrg.
8. Steik pa 200 grader i ca 20 min.
Burger

1 pk kjpttdeig
1 ts salt
% ts pepper

1legg

% dl vatn
Olje til steiking

Slik gjer du:
1. Haalle ingrediensane i ein bolle og rgr dei lett saman.
2. Del deigeni 4 ogform kvar del til store, flate burgarar.
3. Steik burgarane i olje i ei middels varm steikepanne i 3-4 minutt pa kvar side eller til
dei er gjennomsteikte.
4. Server nysteikte burgarar i brgd saman med salat, agurk, tomat. Bruk gjerne

ketchup, sennep og dressing.



Hamburgerdressing

Du treng:

100 g majones

2 ss finhakka sylteagurk
2 ss ketchup

1 ts dijonsennep

% ts sukker

1 ts tgrka dill

Salt

Pepper

Slik gjer du:
Bland saman alle ingrediensane i ei skal. Smak til med salt og pepper. La dressingen sta litt
fer servering, slik at smakane sett seg og kjem betre fram.
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